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��	���� "�������, 
� �	�����
��� +��������"��� � �����-
��	
��� ���� �	��'�� ����	'�� 

� ���	������# 
 �	����+ ��'
������! ��"��
�� � �����"���� 	���������. &�� ��
���
' � 
#-
��"�+, � >����+ ���	�������
. �	�
�� 
�
 ��	����� 
�������, 
"�� 

� �	���	��� 
 	������+ @��! ����� ������# 
 �	����+, 

 ��� "�
�� � >����
��, � 	���������� 
�� �	���	�
�� @���-
�	���#� 
�
# ��' ����� ��"���� ����	���'. J����� �
��+�


 �	�����
����� ��������� +����!

%�	�' �����"����
�, �
��	 ��	�
���



��� ������	�
��� 

�� ������

��	���

K# ������� �� ���	�������+, ��+����+ � ����
#+ 	������+ +����: �� ������#
�� ����, �� ������
���' �� 
#������', �� ���

�"�
���� 
�
��
� ��
��

�� 
��#+ �	��������#+ 	������
.
��>��' �
��
� 
��	�
�>����
' �����	�����! � ��Q'
����'��


������"�
��+ ��+��� ��� �	�����
����!.

��
����

?
������!�� ����"���#� �����' �� �
��
�+, "���# 
#��"� +���, �����, 
������� ��+���� ��� ��������� ����"��… K ��>��� 	������ 
# ��!����

��
#��� � �
��
��, �����	����� ��' ������� ��������' 	������, � ���>�
�����	����, ���
��'*=�� 
������ �� ��>�#� @����� �	���

�.


������
����		�� �������
�

����	#! ����>�� 
�� �������� �������' 
 �
������
���� ���	�������
. 
T��
� 
# ��!���� �����	���� ��!
�
�!, �	���*=�+ ����� �	��
����#+

��
#��
.
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��� ����� «�»
�� ����	������
�
��������	�� ����?

��� ���
� ����
����
��� ����
���
� 
��	�����
 	� 100 ����� ����. ��� ��	��� 
�����, ��� ����� ����. � 	�� ���������� 
��	��� ������� �, ��� ������
��, ��	�-
����
: �� 0,45% 
 ���� �45 �� 1,50% 
 ���� 
�150.

�!�� � ������ �	���"�����
������
	�
���: �����, ��	���� ������.
!��
�	� ��	�����
: ����"�.
!��
�	� ��#��	�: 
"�����, �	���� �
�	� 

"�����.

$�����&�
�	��: ��� ������ '����, �����, 
�����.
(�&������: ����� �"���� ���	�������, 
���	�
���� )�����
	"�; ������"� ��-
���, ��	��� ����
��.

� �#�	��� �	���"�����
������
	�
���: �����- ��	�� �����, � ����
����.
!��
�	� ��#��	�: ����"�.
$�����&�
�	��: ��� ����
�	����� '����, ���-
�"' �����.
(�&������: ����� '������, ��	�� )��-
���
	�� �&-&� ����� ��&
���� ��#��	�
�� 
�����, ����	"� �����. ! '���� ����� 
	��"*�		"� 
���, ��� ��� ���� �����*�	� 
��������.

��� ����� �
����?

+�#��	 — )�� ������	, �������*���� 

 ����. ��� &�����
�	�� ����� ������-
	��� ��#��	� /������#��� 	���, ����-
�"
�#*���� 
 ��	��# ����� (��#��	�
�# 
�����). ���� ����� ������� (��� 	������-
��
	�) &�����	�, )�� ����� ����
����� 
��������. 6	� 	� ������� 	��	�� ��� 
/����	��7�� ����
���
� ��&�, � ����� 
	� ���	������. ��)���� ��#��	 �
������ 
���
	"� )����	���, ��&
���#*�� ����� 
�/������
�����. ��� ������ 
 ���� ��#-
��	�, ��� ���
� ���	������ �����. 8�&-
��#��	�
�� ���� �
������� 	�������	�� 
��� 
"��
�� '����.

����

Y�KU\JZ$Y %��U
&�� ����� , ��	�������' ��>�� �
��'

�#�������� >�	��
���, � �� ��>��
��"�
���������� ������	���. G���'
������'�	���� ��+���� ���
��'�� 
�+	�����
#���	��# ��	�� � ��	��� �������. %���
�'��
�+	�� �������* "�
�� ���������#+
�

�=�
� .

%��U% C K^C��?%
C��Z$JUY?Z%C �G$��Z_
��	���� — @�� �����"�� �����"����
�	�#����� . �	� ������ ��� �����'*�
'
�� @���
��	��. T����, 
 ��
�
���
�� ��

>��������> 	���������, �+ ��>�� 
�	����

 
�
��
 ����. <�� ������ ��	���! 
 ����, 

���� ������ ��
�� ���������
' (����
����"���
'� ����� �	���!, ��"��� ��*����
�'

����
� ��	��	���
' 
 �	����), ��� �������
����"���
'� �'���. %��� 
 ����
������

�	���!� ������ ����"����!, �	��������, 
���������
� � ����	�����. ��� ���>�
��������  «��	�
��
���» 
��
��.

��� ���
��	����, �����"���#!
��
�� ������
�����"���� ���	��.

C�CGUK ��Y�W�
�`ZY?<Y�W� TZ$Y^`��U�U::
��	��� (�����"��): 20–25%
��	�#���. �����# ����	�����.. 
&���
��	�: 70–75% ��	�#���. 
Y� 70% 
�
���� �� �	�+���� � ���
12% — �� ��*����. T�	��#�: 3% 
��	�#���. C���	>�� 
������##. 
<�� ����� ����, ��� ������ 
 ���!
��	���! � ������ ��*����.

�G TZ$YU � %��Z
T�	�� ������"���
', �	�
���
���
', 

�	��	���
' � 
��
� �������"���
', 
���� �� ����"��
' �����- ������ !�����!
��	���� 
 ��
�
���
�� ��� >��������
	��������� (����', �������������	��
�', 
��������	��
�' ����…).

�����
������
����

�������
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��
������ �� ����

��
1

5

3

6

44

7

1. ���
����� (�45) 1

����"���
' 
 	��������� ������ ������#

#
���� 
�	��, ������! �	��������
(��� ���#
����! �
�	��! ������#).
��� 
���	>�� ������ ��*����, "��

�����	���' ����.
K��: ����', ������� ������.
�	�
��� ����	���
: 0,45%.
�	�
��� ��*����: �"��� 
#
���!.
?
������
����: ��' ����� � 
����.
2. ��
�� ���� (�55)2

K��: ����', ������� ������.
�	�
��� ����	���
: 0,55%.
�	�
��� ��*����: 
#
���!.
?
������
����: ��' ������ +����, 
��
�� ��' ��	���
, ����# � �������	
��+
������!.

1 �����"��' ���� �
��� ������� ������ ���� 
���� �� 
�����# �
��� ������� ������ (T��
�
� ����� 
 
��
��+ — �	���". ��	�
��"���).
2 %��� ��	
��� 
�	��.

3. ��
�� ���� (�65) 3

K��: ����', 
	������ ������.
�	�
��� ����	���
: 0,65%.
�	�
��� ��*����: 
	����!.
?
������
����: ��' ��	�
��
���� +����, 
��
�� ��' ��	���
, ����# � �������	
��+
������!.
4. �����	������ ���� (�65) 4

��� ����
�� (	�����	���
' �	�����
���
���	���� � +���� 1993 ����).
K��: ����', 
	������ ������.
�	�
��� ����	���
: 0,65%.
�	�
��� ��*����: 
	����!.
?
������
����: ��' �	�����������
+����.

3 Y�"�� 
	����� ��>�� ����! ��	
��� 
� 
��	��� 
�	��
.
4 K 	�

�!
��� �

�	������� �! ����� 

���
��
�
�
��� 
�	�� ���� «
 ���"����#�� 
+��������	�#�� 

�! 
�
���» ���� 
 �������! 
«��' ������
».

5. 
�
�	�
����������� ���� (� �80)5

K��: 

����- 
�	�', 
	������ ������.
�	�
��� ����	���
: 0,80%.
�	�
��� ��*����: 
	����!.
?
������
����: ��' �
��#+ �����
� �������	
��+ ������!.
6. 	�
����������� ���� (�110) 6

K��: 
�	�', �	����� ������.
�	�
��� ����	���
: 1,10%.
�	�
��� ��*����: 
���#!.
?
������
����: ��' ��������	��
��� +����
� ��� 	����
����
��!.
7. 	�
����������� ���� (�150) 7

K��: 
�	�', �	����� ������.
�	�
��� ����	���
: 1,50%.

5 Z� ��>�� ��!�� 
 �������� �	����"�
��+ 
�	������
, ����	#� �	���*� ���� �� 
�	�����
��! ���

�������� 
 �������! G80.
6 �	����"�
��' �����"��' ���� ���!���� 

�	��.
7 �	����"�
��' ��������	��
�' ����.
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�������������
��
����

����� ��������� ���� �� ���� �
����
� 
�������� 
�� ��
������ �
���?

��� ��� )�� &���� �������� ���� ��#��	�, ����� �/���������� 	����-

���	�. ��� �����
�	�� � ���	�
	�� ����� (������� ��#��	��) ���	� 
������� ������� ��9�� ����� � ����
��� ������"� �����.

���� �
�
��� ������������ �����������

����	�1

1 &��� 
�	� ���� ��	���
�	�	�
�� ��� ��	��
�! ��	��! «�����®».

1. ���� �� �
�
���
(�
� 
�
��)
����"���
' 
 	��������� ������
��	�� 
�����#, ���
��� �'���!
������# (�	���� �
�	��!
������#).
C�
��
: 12% ��*����, ������
��	��'�� � ���������#��

�=�
�
���.
?
������
����: @�� ���� ��+����
'
��>�� �������! � ������	�'���!. 
%�>�� �
������
���
' 
 "�
���

��� ��' 
#������' +����.
$��������: �'��� ����� �����#!
�� 
	�
����* 
 �����"�#�, 
����#! �
�� (

����- �������
#!). 
�������� �
��#� 
��
��.
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��
������ �� ����

��

2. ���� �� ������������
����"���
' 
 	��������� ������ ��	��
������	�'���, ����! �� �	�
��!��+
�����
#+ ������	, ����	�' 
#	�=�
���
'
������ 
 �	����"�
��� ����������.
C�
��
: 7% ��*����, �"��� +�	���
�

��
���
' �	��������. ���+����
�*�'�, "�

�
������#� � ��*����.
?
������
����: ��>�� �
������
���

 "�
��� 
��� ��' 
#������' +����, 
�� "�=� 

��� ������	�'��� 
����
�*�

 �����"��! ����!. K ����� 
��"��
��	��� �� 50 �� 70% ���� ������	�'���.
$��������: �����#! >���#! �'���. K��


����� 
�����
��#!, ��>�#!.

3. «�����®»
����"���
' 
 	��������� ������
+�	�
��
��! ������# (�	���� ������#
	���� �� Z�����). C�����' 
#	�=�
���
'
������ 
 �	����"�
��� ����������. 
Y��
���� ��	��
�! ��	�� «�����®» 
�	��
+���� �� ������
���� '�#��
� ����"��� «�������».
C�
��
: 10–12% ��*����, +�	���
�

��
���
' �	��������. ���+����
�*�'�, "�

�
������#� � ��*����.
?
������
����: ��>�� �
������
���

 "�
��� 
��� ��' 
#������' +����, 
�� "�=� 

��� «�����®» 
����
���
'

 �����"��! ����! (��	��� 50–70% ����
«�����®»).
$��������: �"��� �����#! �'���. 

K��
 ��>�#!, ����� +�	����	�#!, "��
� �����"��! ����. �����! �	�
��


�+��	����
.
4. ������ ����
����"���
' 
 	��������� ������ ��	��
	>�. T����
�' ������	� 
 
�
�	� Z
	��#.
C�
��
: 
���	>�� ��*��� ������� ��"�
�
�
��' 
#������' +����.
?
������
����: ��>�� �
������
���

 "�
��� 
��� ��' 
#������' +����, 
�� 
 	>���! ����! ���"� 	�������, �
��

������ 
 �����"��! (��	��� 20–50%
	>���! ����).
$��������: �"��� �����#! �'��� �����- 
�������
��� �
���, �	�+����
' �����
>�
���. C����#! +�	����	�#! 
��
.

1 2 3

4
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����� ����
�������� ���� �� ���������
�
���
�������

�
?

8�& ��#��	� 	� /���������� ��	��� �����, ������
�#*�� ��& /����	-
��7��, �����"� ��&
����� ����� ���	�����. ��� ��� ����� 	� ���'���� 
/�&� �����, �
�������, 
�� �	� 	� ��&���� ��� �����7��		��� '����. ��� 
	� ��	�� �& ��&��#��	�
�� ���� ���	� ����
� '���, 	� � �
�	� ����	"� 
�������.

������� 	 
���
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��
������ �� ����

��
1 2 3

4

1. ���������� ����
����"���
' 
 	��������� ������
�������
.
C�
��
: 0% ��*����.
?
������
����: ��+��������	��' ����, 
�
��������
' 
��
�� 
 �����"��!: ��'

����
���' ��	��� 5–20% �������
�!
����.
$��������: �"��� �����#! �'���, ��>�
#!
�
��.
K��
: 
�����! � ��
#=���#!.
2. ���������� ����
����"���
' 
 	��������� ������ ��	��
����	��#.
C�
��
: 0% ��*����, ��	��
��' ���
��	�.

?
������
����: ��+��������	��' ����, 
�
��������
' 
��
�� 
 �����"��!: ��'

����
���' ��	��� 5–20% ����	����!
����.
$��������: '	��->���#! �'���. C�����!

��
.

3. ��������� ����
����"���
' 
 	��������� ������ ��	��
�	�"�+� (�	�"��
�! �	��#). C�	�'
�����
�' ������	� 	���� �� 
�
�	�- 

�
��"��! U���.
C�
��
: 0% ��*����.
?
������
����: ��+��������	��' ����, 
�
��������
' 
��
�� 
 �����"��!: ��'


����
���' ��	��� 5–20% �	�"��
�!
����.
$��������: �"��� �����#! 
�	#! �'���. 
K��
 
����� ��
��
��#!.
4. ������� ����
����"���
' 
 	��������� ������ ��	��
	�
�.
C�
��
: 0% ��*����, 
#
���� 
���	>����
�	�+����.
?
������
����: ��+��������	��' ����, 
�
��������
' 
��
�� 
 �����"��!: ��'

����
���' ��	��� 5–20% 	�
�
�! ����.
$��������: ��	��
�#! �'���.
C����� 
�����
��#! 
��
.
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�����!�����
�
���
�������
������� 
����
���������

<����� ������
�
�#� ����� 
�"����# � ��
	����	�# /����	-
��7�#: �	� �����
�#� 	�&������-
����	�. =���� ������� ��&
����� 
�&������ ������	��, � ���� ������ 
����� ��������.

����� 
�
��
�
������� �����
�
���
������� ������?

� ��'�' ������' ��� �� �����
, 

�� � 
 �
���', 	� �	� ���&
���	", 
�������" 
 ������� � �����#��� 

 ��������'. $' ����	�� ��&���-

���: � ���� �� 
��� ���� ������-
�� ����
���� ��	��� ��'�' ����-
���, 	� �	� ������ '��	����.

������� 	 
���



������ �
���
�������
������

$ZT��fGUG
���� 
 ��	�
�#� �'�����, ��!�	����#� 
��
��
� +	�
�'=�! ��	�"��!.

%Z$^% �$Z��CG�$�JY�CG?
�	�>>�� ���	�*� �	� ��������

 
���*, ��@���� �� ������#
�!��
�����
������ �� �����.

��C$� �$UYZY?\
�
� ������ 
 +�����������.

ZW�Z ���?Gf?
K ���"�#+�� , 
 ��+������� �	����"�
��+
�	������
, � ���>� �� �����+ 
 �	��������
��' 
#��"�� 
 
���	��	����+.

��� ���
X�	����, 
�
��'=�!
�� ���>�
�
� �����	�!
(���	��	�������
). �
��
��!
���	������� ��
�� ��' +����
��	'�� 
 �����! � 
���!.

��
�
K#�
��� �	�>���� � �����'��
��
��.


���	�
 ��������
�	� �������� 
 ��
��	���� (�� @����
������
���') �	�>>� 	�����>�*�
'
� ��"���*� ��!
�
�
���. ���
��
��	��� (�� @���� ���#+�) �		�>>�
�����=�*� 
�+�	, 
���	>�=�!!
'

 ����, � 
#���'*� ������
�#!! ���
� @����
#! 
��	�, 
#�#
�*=���
�	�>����. &�� ���#
���
'
����������! ��	��������!.
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����� 
�����!�����
� �������� 
����
�
���
��������
��������?

>��
���� ������� '���� �
������&-
	"� �����
��"� 
��� � «����
�	����» 
'�������. 6	� ������ ��������	"-
�� 
�*���
��� � ��&
����� '���� 
������ '��	�����.


����� �����

�
������� ���
��?

6���"� �����
 &��
���� (�������� + 
����� ������) ��������
��� ������ 

/����	��7��, 
�� ������� ����� 
����
����
�#*�� 
���.

� ��� ������
������������ ��������?

6	� ��������� 
 
��� ������� 
 ��-
������', �� ���	� 	���� 
 ����&�-
	�' ����	�
����' ��������
. @�'�� 
&��
���� ��	�� )//����
	�� � ���-
���, 
�� 	�������	��, ��	�� ������, 
� &	�
��, 
��� '���� ����� 	� ����� 
	��"*�		"�. 6�	��� ���&
���		�� 
&��
���� ����	� 
 ����*�	�� � ����-
�� '��	����.

������� 	 
���



��������

$ZT��fGUG
���� 
 �����#�, ��	�
����	�� ��	�
�#� �'�����, 
'	��� 
��
�� � ���
��! ��	�"��!.

�KU K?�UK TU�KUC�?
�'J���� ���
�
��: �

�>���
' ��������
�
�
������"� 
��#, "�� 
��
��
�
���
"�
��!�����" ��	��������.
�'G
�	�� ���
�
��: �

�>���
' ��������
�
�
������"� ����, "�� 
��
��
�
���

��!��
�
� ��	��������.

<G� ^�$UGfK : 
��jJ?�� ?�? GKZ$��j TU�KUC��?

K��
: �>�#!�� �	� 
#��	� >����! ���
�
��

 "�
��!�����" ��	��������!; 
����#!
�	� ��	�
#� �
�	��! ���
�
�� 
 ��
�
��!

������!��	��� .
����	�"� : +	�
�'=�' �	� 
#��	� >����!;
=�'+	�
�'= � ���
��' �	� 
#��	� �
�	��!.

%'���%'���: ��	�
�#! �	� 
#��	� >����!;
#!�����# �	� 
#��	� �
�	��! (��� ���
���
���� 
����� ��!
�
��� �� �'���

� ������'������� ���).
�	������: ����� �	����>��������
�	� 
#��	� �
�	��! ���
�
��.

��� ���
Y���	����#! >�
�! ��	����, 
����"���#! 
 	���������

#	�=�
���' ����+�+ �	�>>�!�	�>>�!
� �����	�! �	� 
�����
���� ��	'"�!

��# � ����. ����� �� �
��
�#+
@�������
 ��' 
#�������' +����
��	'�� 
 ����! � 

���!.

��
�
K#�
��� �	�>���� � ���� 
��#�
����'�� ��
��.


���	�
 ��������
%��� � 
��� 
����
�*�
' 
 	�
�#++
�	���	��'+. ����� �	�>>�
� ���	��	������# �
��
�
���#� ���	����
��'
�'*�
' 
 @��! 
��
�, �����*� 
�+�	, 

���	>�=�!
' 
 ����, � 
#�#
�*�
��	�������*. G���� ��	���� �����"���
'
«����	
��' ���
�
��» ��� ���	�. T�����, 
"���# ����>��� ��'
����' 
�����!!
��
���#, 
��
� ����+����� 	����''	��
�

�>���, �� �
�� ����
�'�� 
��� � ����. 
Y�>�� ��
������ ���! «�

�>���» 
� ��
���
��� 
��
� 
 ������ ��
��, ��
��
"��� ���
�
�� ����
�.
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G�Y��CG?
��� +	����� ���
�
��? Z
��

������ "�
�� �� �

�>���
� �� �����	>�
��� ��>��*
�����	���	�, ���
�
�� �	����
�� ��� ����
��, � ���"��, ��
��
��������
' +�>�, +��� ����"��
'
����� ��
�#� � �	�����#�. 
������ �
�� ���
�
�� ��	��	�����
� ��
���
���
� 
 
������ ������
��
��, �� ��� ����"��
' 
������
��
��!, � � +���� ��'
��
' �	��#!
�	�
��
.

C�KZG
T��
�
�� ��>�� ���� 
	��', "���#
��� ����!
�
�
���. ��"�� ���� �!
������ 
	�����, "�� ������.

����� «��������» ��������?

��� /����	��7�� ������ � �������� 
�����#� ��'��, �������*���� 
 ����. A�� 
������ �	� �������� 
��� ��'��, /����	-
��7�� ������*�����. ���� 
 &��
���� 	�-
�������
	� ��'���, �	� ����	��, �����
�-
����	�, � '��� ����
���� ������� ����"�.

����� �����
��� � ��������
���?

����" �������� ��&�	���	�� �����-
����	�&��
 � ��&
����� ����� �"����� 
���	�����.


����� �������� ��
���
������������ � ��

��
�����?

����" ���������	�&�" ���
����� 
 	��-
	�� ����
���
� � )//����
	� «&�������-
��». � �����
	�� ���
�� &��
���� ����-

���� ������, � � '���� ���
���� ����"� 
���
���.

������� 	 
���



������� ������
��������

?Z�$�W? C��C��^ �$?%ZYZY?\
��' ������
�� ��
��.
��' �����������  1.
��' �����#"�� .

?Uk??KU$
	��'G
�	 ���
�
��.

�$UYZY?Z�
K +����������� 
 ��	����"��! �����
��

���� �
��#+ 
	���
 �����
�� �	� �
��
��, 
��"� ���
�
�� �

�>���
' ��>�#� 2–3 ��': 
������ ��� �� ����	'�� 

��+ 

�!
�
.

�KUC�UTU� W�G�KU
��<�	�<�	�  8–9 ���!, ����� ��� ��
���
' 
 ��Q���

�� �
��������  8 "�
�
: ����' ���
�
��
#
���
'���# ����	
��! ��� ���	�!.

�K��: !���	��
�' ���
��	� ��>�
��� �
���.

��� ���
����"����' �	� 
�����
����

 	�
�#+ �	���	���'+ ����
� 
��# ��
��, 
 �����	�!
�	��
+���� �����"�
��'
��	�������', ���
���'*=�'
��
�� ����'��
'.


�����!����� 
����
������� ��������
��
��
��#! 
��
.
`�	���' �����	� �	�����
.
����� +	�
�'=�' ��	�"��.
������ +	������.

����� 
�������
����
�	�����
�����: 10 �����.
X�	�������': 8–9 ���!.

��������

��UCC?<ZC��Z
�$?%ZYZY?Z
G	���������� ��
��.

1 G	��������#! 	�>��
�
��
��! ��

�	� �� %�����. ��+�> �� ��
+����#! ����".
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��
������ �� ����

��

�� 300 � ����� ������
��������

<G��^ C%Z`UGf TU�KUC��
(�Z$K^_ &GU�)
100 � �	����"�
��! ���� G65
100 � 
��#, ���	���! �� 50 °C
10 � �	����"�
���� ����

<G��^ �CKZJ?Gf TU�KUC��
(�UJ�^Z 36 ?�? 48 <UC�K)
100 � 
��#
100 � �	����"�
��! ���� G65

���� 
�����

C����!�� ����, ��� � ��	'"�* 
���

 ��
��. K#��>��� ����"����* 
��
�

 ��	����"�#! �����!��	 � �
��
���
���#+��� �� 48 "�
�
 
 ������
��
�� (25 °C — �������, ���	���	, 
�� +����������� ��� ��� ����	��!).

���� ������

��� ������ 
��	��	�*�
' ���#	���, 

������ 

�	+� 100 � 
��
�, ����>��� ��

 ��
�� � 
#�	�
��� �
�������. �

�>���
���
�
��, ����
�
 100 � 
��# � 100 � ����. 
��	�����!�� ������"��!. �
��
���

���#+��� 
 ��	����"��� �����!��	�
� ������ ��
�� �	���	�� �� 36 "�
�
.

���� 
����

��
��	��� �	��#��=�� ��!
�
��. C��
�
�
��
��� 
��
� ���#+��� �� 36 "�
�


 ������ ��
��.

���� ������ �
� �������

��
��	��� �	��#��=�� ��!
�
��. C��
�
�
��
��� 
��
� ���#+��� �� 36 "�
�


 ������ ��
��.

T��
�
�� ����
� "�	�� 8–9 ���!.
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