


Альбина  Матрикс

Матрица судьбы. Личный бренд

«Автор»
2023



Содержание
Введение. 6
Глава 1. Система самопознания «Матрица судьбы». 7

1.1 История появления системы. 8
1.2. Что такое Матрица личного бренда. 11
1.3. Построение Матрицы судьбы. Расчет личных энергий. 13

Расчет личностного квадрата. 13
Глава 2. Суть личных энергий матрицы. 19
Глава 3. Характер и портрет человека. 21

Трактовки 22 энергий (арканов). 25
1 АРКАН – МАГ. МОЩЬ, ИДЕЯ,
ПЕРВООТКРЫВАТЕЛЬ, ЧУДОТВОРЕЦ 25
2 АРКАН – ЖРИЦА. ЕДИНСТВО, РАВЕНСТВО И
ГАРМОНИЯ
3 АРКАН – ИМПЕРАТРИЦА. ЖЕНСТВЕННОТСЬ,
ХОЗЯЙКА, ПЛОДОРОДИЕ

26

4 АРКАН – ИМПЕРАТОР. МУЖЕСТВЕННОСТЬ,
ХОЗЯИН.

29

5 АРКАН – ИЕРОФАНТ, ЗНАНИЯ, УЧИТЕЛЬ, УЧЕНИК 37
6 АРКАН – ВЛЮБЛЕННЫЕ, ВЫБОР, ОБЩЕНИЕ 39
7 АРКАН – ПОБЕДИТЕЛЬ, ДВИЖЕНИЕ, ЦЕЛЬ 42
8 АРКАН – СПРАВЕДЛИВОСТЬ. КАРМА 44
9 АРКАН – МУДРОСТЬ, ОТШЕЛЬНИК 47
10 АРКАН – ФОРТУНА, ПОТОК, ЦИКЛИЧНОСТЬ 48

5111 АРКАН – СИЛА, ЭНЕРГИЯ, ПОТЕНЦИАЛ
12 АРКАН – НОВОЕ ВИДЕНИЕ, СЛУЖЕНИЕ, ЖЕРТВЕННОСТЬ
13 АРКАН – СМЕРТЬ, ПЕРЕРОЖДЕНИЕ, МИНИМАЛИЗМ
14 АРКАН – УМЕРЕННОСТЬ, ГАРМОНИЯ, АНГЕЛ
15 АРКАН – ДЪЯВОЛ, СТРАСТЬ, ИСКУШЕНИЕ, ПРОЯВЛЕНИЕ
16 АРКАН – ТРАНСФОРМАЦИЯ, РАЗВИТИЕ, ДУХОВНЫЙ РОСТ
17 АРКАН – ЗВЕЗДА, ТАЛАНТ, ПРОФЕССИОНАЛИЗМ
18 АРКАН – ЛУНА, МАГИЯ, ГЕНИАЛЬНОСТЬ, СУМАСШЕСТВИЕ
19 АРКАН – СОЛНЦЕ, ИЗОБИЛИЕ, ОПТИМИЗМ
20 АРКАН – ВЫСШИЙ СУД, РОД, ЯСНОЗНАНИЕ
21 АРКАН – МИР. ЗА ГРАНЬЮ ВОЗМОЖНОГО
22 АРКАН. СВОБОДА, ВЕСЕЛЬЕ

Глава 4. Высшая суть. Талант
Трактовки значений

Глава 5. Материальная карма. Профессиональный опыт прошлого
Трактовки значений
Возможные причины блока/снижения дохода

Наиболее благоприятные сферы для реализации
Глава 6. Главный кармический урок души

Трактовки значений
Глава 7. Личные качества

Трактовки значений

56
58
60
62
64

53

66
69
71
74
76
79
81
85
87
87
92
103
105
110

4

33

112



Глава 8. Профессиональные качества
Трактовки значений

Глава 9. Темы для блога
Трактовки значений

Глава 10. Что не стоит транслировать
Трактовки значений

Глава 11. Визуал, подача, атрибуты
Трактовки значений

Заключение

131
133
147
148
159
160
167
168

5

190



Введение.
21 век – век информационных технологий. Если мы его

сопоставим с 21 Старшим арканом таро «Мир», то 21 век это
про выход в интернет пространство. Время, когда стираются
все границы. Сейчас многие перешли на удаленный формат
работы, крупные организации автоматизируют свои процессы
и внедряют новейшие технологии, искусственный интеллект.

Люди, принимающие эти перемены и оперативно
реагирующие на все, вполне успешно развиваются в новых
сферах, интернет-профессиях. Сейчас уже мало кого удивишь
блогерством, смм-маркетингом, контент-мейкерами и т.д. 21
век инновационных технологий позволяет выйти в мир и
проявить себя, даже не выходя из дома.

Профессия «блогер» делит людей на 2 основных лагеря –
«фу таким заниматься, «инфоцыгане» и «круто, что я могу
чему-то обучиться у этого эксперта и при этом не тратить
время на дорогу, заниматься в удобное для меня время». Но
даже среди миллиона блогеров-экспертов только единицы
становятся успешными. Все зависит от множества факторов,
но основным всегда будет являться «личный бренд». Что это
такое и как с помощью системы самопознания «Матрица
судьбы» создать свой личный бренд я расскажу в этой книге.
Какие Ваши личные и профессиональные качества Вам стоит
транслировать в блоге, а какие нет. Какая подача, оформление
и подходящие темы именно Вам помогут успешно развиваться
в выбранной сфере.

Матрица судьбы сочетает в себе нумерологию и таро.
Нумерология – расчет производится по дате рождения, таро –
трактовки значений основаны на 22 старших арканах таро.

На основе ваших личных энергий в Матрице судьбы можно
легко определить, как именно Вам нужно развивать свой
личный бренд. Он создается с учетом Ваших личных и
профессиональных качеств.
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Глава 1. Система самопознания
«Матрица судьбы».
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1.1 История появления системы.

Данный метод называется – "Матрица судьбы" (души, 22
энергии, 22 аркана). Вариантов много, суть одна.

Матрица судьбы – это метод самопознания человека. Он
позволяет узнать заложенные при рождении таланты человека,
черты характера, родовые программы. Метод основан на 22
высших арканах Таро. В целом, данный метод позволяет
понять абсолютно все сферы Вашей жизни и заложенные
родовые сценарии, карму и силу рода.

Автор этого метода Наталья Ладини. Разработала она его в
2006 году. В дальнейшем многие последователи стали
добавлять что-то свое, изменяя и дополняя метод. Система
матрицы судьбы позволяет понять не только текущую
ситуацию в жизни, но и увидеть и понять, какие действия в
настоящем и к каким последствиям в будущем приведут.
Энергии матрицы в течение жизни остаются неизменны. Это
цифровой код человека, как ДНК. Изучив свою матрицу
единожды, вы будете знать какие энергии и на каких позициях
дадут вам нужный ресурс, приведут к желаемому результату.
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Графически это символ октаграмма – восьмиконечная
звезда, которая часто встречается орнаментом в религиозных
храмах, упоминается в Каббале и является символом единства
и гармонии. Это также единственный символ,
который признала православная церковь. Восьмиугольная
звезда или октаграмма символизирует связь Духовного и
Материального, Человека и Бога (Вселенной), мужского и
женского начала, единство и гармонию. Этот символ можно
встретить во многих культурах, в гербах стран, а также в
религиозных учреждениях (храмах, церквях, мечетях и т.д.).
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Арканы таро, которые используются в методе – относятся к
познавательной системе. Это тайные знаки, запечатленные в
картинках, несущие глубинный смысл и поняв их, можно
проследить путь души. 22 Старших арканах – как символ
высшей точки, переход на следующий уровень, либо полное
обнуление.

В методе используется всего 22 энергии. Поэтому, если
человек рожден 23 или 30 числа, вы складываете цифры:

2+3 = 5 энергия.
2+4 = 6 энергия.
2+5 = 7 энергия.
3+0 = 3 энергия.
и т д.
В этой книге мы не будем углубляться во все программы и

ключи. Нас будут интересовать только базовые личные
энергии, то есть энергии личностного квадрата.
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1.2. Что такое Матрица личного бренда.

Заложенные при рождении энергии несут определенную
информацию, узнав которую человек лучше сможет
проявляться в этот мир, взаимодействовать с социумом. Зная
свои ошибки из прошлого воплощения, мы понимаем, что нам
может навредить сейчас и как этого избежать. Когда человек
начинает вести свой блог профессионально, то он преследует
вполне материальную цель – отдавая что-то в мир, получать в
ответ материальные (и не только) блага. Для многих блог – это
площадка заработка и не надо этого стесняться или бояться
заявлять об этом. Помним про 21 век и выход в онлайн-
пространство.

Через систему Матрица судьбы каждый человек может
получить для себя подсказки по ведению блога. На основе
ваших личных энергий в матрице можно легко определить, как
именно вам нужно развивать свой личный бренд, который
строится на ваших личных и профессиональных качествах.

Для чего вообще нужен личный бренд?
ЛИЧНЫЙ БРЕНД – это ваше отличие от конкурентов. Ваша

особенность и уникальность, которая позволяет выделиться на
фоне других экспертов и сформировать правильное и стоящее
впечатление у аудитории и клиентов. Вы можете создавать
похожий контент/продукт, но именно ваша личность наполнит
его и выделит на фоне других.

Но большинство людей не понимают особенностей своей
личности, не видят своих сильных сторон, чем они могут
выгодно отличаться на фоне конкурентов. Матрица личного
бренда в таком случае – самое оптимальное решение. Весь
необходимый образ личности можно узнать с помощью всего
лишь даты рождения.

Какие подсказки вы сможете получить:
1. Личные качества.
Как и какие личные качества стоит транслировать в блоге,

чтобы аудитория была лояльной и привлекалась именно ваша11



целевая аудитория.
2. Профессиональные качества.
Ваша экспертность в блоге, раскрытие профессиональных

качеств и навыков. Как лучше преподносить эту информацию.
3. Ключевые темы.
Какие темы раскрывать в блоге, через что выстраивать свой

личный бренд по дате рождения (ваши сильные стороны)
4. Что не стоит транслировать.
Какую свою сторону лучше не показывать, о чем не

говорить в блоге, чтобы не оттолкнуть свою аудиторию.
5. Визуальная подача и атрибуты.
Рекомендации по визуалу, цветам, предметам, украшениям,

аксессуарам и т.д. для создания своей уникальности и
раскрытия индивидуальности.

Делая определенные простые действия, вы проживаете свою
жизнь. Реализуете полностью свой энергетический потенциал.
А делая эти действия в своем блоге, мы усиливаем эффект от
проработок. Ведь помимо Вселенной наши труды видят и
другие люди. Начинает работать единое энергетическое поле,
усиливающее ваши энергии в разы.

Кому подходит данный метод:
1. Новичкам, кто только планирует вести блог и не знает с

чего начать.
2. Действующим экспертам, блогерам любой сферы.
Далее мы научимся строить матрицу, выделим личные

базовые энергии и разберем все эти темы более подробно.
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1.3. Построение Матрицы судьбы. Расчет
личных энергий.

Итак, приступим к составлению Матрицы судьбы на
примере вымышленной даты рождения женщины 23.01.1987.

Расчет личностного квадрата.

В личностный квадрат матрицы входят пять базовых
энергий:

1. День рождения (каким вас видят люди)
2. Месяц рождения (ваши таланты)
3. Год рождения (профессиональные качества из прошлого

воплощения)
4. Сумма трех предыдущих чисел (ваши ошибки из

прошлого воплощения и это не стоит транслировать в блоге)
5. Сумма четырех предыдущих значений (ваш характер,

личные качества)
Знаний по этим 5 базовым позициям достаточно для

составления Матрицы личного бренда.
Приступим к построению матрицы.
У нас дата рождения 23, а мы помним, что при расчете

матрицы используются только 22 энергии, и остальные
значения мы должны сводить до диапазона 1-22 путем
сложения цифр. Получаем первое значение для матрицы:
2+3=5. Это аркан (энергия) дня рождения.
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В верхний угол матрицы мы вписываем аркан месяца
рождения. Он всегда будет в диапазоне 1-22, поэтому
упрощать не надо, а сразу вносим значение в матрицу:

14



Следующий расчет – сумма цифр года рождения. 1+9+8+7 =
25

Мы получили значение больше 22, значит его необходимо
упростить путем сложения цифр:

2+5 = 7
Вносим полученное значение в правый угол личностного

квадрата матрицы.
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Остается рассчитать нижнее число. Это сумма верхних трех
полученных значений:

5+1+7 = 13
Вписываем в нашу матрицу:

16



Мы получили значения личностного квадрата матрицы. На
данном этапе также можно просчитать основную энергию,
центральную. Это характер человека.

Расчет характера – сумма всех четырех полученных
значений:

5+1+7+13 = 26, 2+6 = 8
Не забываем, что число должно быть в диапазоне 1-22.

Вносим полученное значение.
17



Мы рассчитали все необходимые энергии и переходим к их
изучению.
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Глава 2. Суть личных энергий
матрицы.

В матрице личного бренда выделяют 5 энергий, которые
показывают, как строить личный бренд при развитии блога. К
ним относятся:

1) Портрет личности (энергия дня рождения). Это наши
личные качества, компас нашей души. Через портрет личности
мы взаимодействуем с миром: общаемся, работаем, реализуем
свой потенциал, раскрываем свои таланты, отдыхаем,
находимся в потоке и испытываем счастье и удовлетворение от
жизни. Эта энергия – ведущая при формировании личного
бренда.

2) Ваши таланты (месяц рождения). Эта энергия показывает
то позитивное, что было взято из прошлых воплощений,
таланты, навыки, опыт. Ваши сильные стороны, что стоит
раскрывать в своем блоге.

3) Энергия года рождения – ваши профессиональные
качества, наработанные в прошлом воплощении. Это уже
имеющийся опыт и его можно использовать в текущем
воплощении, раскрывать, приумножать, усиливать,
совершенствовать.

4) Главный кармический урок души (нижняя энергия –
сумма энергий дня, месяца и года рождения). Это ваши слабые
стороны, то, над чем стоит работать в этом воплощении.
Изначально эта энергия в минусе и поэтому она показывает то,
что не стоит транслировать в блоге.

5) Центральная энергия. Это характер человека, код личной
силы. Эта позиция подскажет какими сильными чертами
характера вы обладаете, что позволит определить некоторые
ключевые темы для трансляции в блоге. Важно быть самим
собой, не создавать образ другого человека – ваша сила в вас
самих.
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Рассчитав свои личные энергии вы без труда составите свою
Матрицу личного бренда.
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Глава 3. Характер и портрет
человека.

Центральная энергия в матрице судьбы является одной из
основных и наиболее крупных. Тем самым, оказывая
значительное влияние на личность человека. Это энергия
характера, зона комфорта человека, точка сборки его матрицы.
Если вы посмотрите на октограмму матрицы, то увидите, как
от центральной энергии расходятся лучи к другим точкам,
каналам. Это значит, что основа всех жизненных сфер
человека, его формирование как личности, интеллектуальные
способности, развитие в социуме, карьера, взаимоотношения с
близкими, семьей, детьми и родителями напрямую зависит от
того, в «плюс» или «минус» проживается центральная
энергия.

Характер человека определяет его линию поведения в
определенных ситуациях, жизненных периодах. Зная сильные
и слабые стороны себя, своих близких или любого человека,
чью матрицу вы можете составить – вы лучше поймете
человека, узнаете какими качествами обладает, как это может
повлиять на ваши взаимоотношения.

Данный ресурс позволит выстроить вам гармоничные
долгосрочные отношения, подбирать в свою команду
подходящих сотрудников, с учетом особенностей их
характера, потенциала, будете лучше понимать своего ребенка
и родителей.

При составлении Матрицы личного бренда энергия
характера покажет вам какие свои сильные стороны (плюсовое
проявление энергии) вам стоит раскрывать в своем блоге, а
какие слабые черты характера (минусы по энергии) лучше не
транслировать. Либо показывать путь вашего духовного роста
и трансформаций – какими инструментами, действиями вы
работаете над минусами своего характера и как ваш успех в
этом влияет на всю жизнь в целом.
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