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Год современной магии
Смотрела ли ты когда- нибудь на полную 
луну ясной зимней ночью, испытывая тре- 
пет? Сажая семена, удивлялась ли тому, 
как позже из земли пробивается росток? 
Случалось ли тебе гулять по вековому лесу 
или сидеть в каменном круге, ощущая 
глубокий покой? Задавалась ли ты когда- 
нибудь вопросом, существует ли что-нибудь 
за рутиной повседневности? Веришь ли ты 
в магию?

Если на какой-то из этих вопросов ты 
ответила «да», значит, в жизни тебе не хва-
тает магии. Те из нас, кто жаждал вновь 
очароваться, заново открыли магию, боль-
ше не очерненную представлениями о пор-
чах, проклятиях и паутине. Стоит потратить 
немного времени на заклинание, расклад 
Таро, ритуал почитания своих предков или 
наблюдение за раскачивающимся маятни- 

ком, и нам открывается другой взгляд 
на мир — новый ракурс, полный тайн, 
чудес и возможностей.

Эта книга проведет тебя через год 
волшебства. Основанная на природных 
циклах и смене времен года, она научит 
тебя видеть магию, которая нас окружает. 
Празднуя восемь шабашей (праздников) 
в течение Колеса года, ты будешь взаимо-
действовать с природой, чтобы разбудить 
скрытые в тебе силы и дать начало удиви-
тельным событиям. Магия может привлечь 
любовь, подтолкнуть карьеру, защитить  
дом и укрепить здоровье. Она обогатит 
твою жизнь. Неважно, практикуешь ты 
в одиночку или вместе с ковеном, опытная 
ты ведьма или только пробуешь свои силы, 
эта книга — твой пропуск в волшебное 
приключение длиною в год.
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В основе колдовства лежит мир природы. 
Ведьмы наблюдают за ее циклами и откли-
каются на них, ведомые ее мудростью. Во-
семь глав этой книги соответствуют восьми 
ежегодным шабашам ведьмовского кален-
даря. Шабаши отмечаются через равные 
промежутки времени в течение всего года 
и знаменуют собой пик сезона и события 
сельскохозяйственного календаря. Шаба-
ши, которые изначально были кельтскими 
праздниками, отмечаются во время солн-
цестояний, равноденствий и между ними. 
На шабашах ведьмы чествуют богов, богинь 
и природу и благодарят их за все дары.  
Шабаш — это не только ритуалы и раз-
мышления, но и хорошая возможность 
пообщаться и разделить праздничный стол 
с другими ведьмами. 

Цикл из восьми шабашей, который на- 
зывают Колесом года, — это космический 
цикл всего сущего: за рождением идет 
смерть, а за ней следует возрождение. 
Представь, что восемь шабашей — это во-
семь спиц в колесе, которое вращается без 
остановки и так же неуклонно, как сменяют 
друг друга дни и ночи, лето и зима.

Два из восьми шабашей отмечаются  
в солнцестояния (самый длинный и самый 
короткий день в году), а еще два — в рав-
ноденствия (дни, когда день и ночь одина-
ковой продолжительности). Это солнечные, 
второстепенные шабаши, также известные 
как квартальные дни. В промежутках меж-
ду ними празднуют четыре земных, главных 
шабаша, иначе называемых межкварталь-
ными днями.

КОЛЕСО ГОДА
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ВОСЕМЬ ШАБАШЕЙ

Ниже мы перечислили даты восьми шабашей Северного полушария. Некоторые 
ведьмы Южного полушария также следуют традиционному Северному колесу: 

например, отмечают Самайн в октябре. Но когда на дворе ранняя весна,  
подготовиться к празднику урожая трудно, поэтому большинство ведьм  

живут в гармонии с временами года и отмечают праздники в подходящий сезон.

Четыре главных шабаша
Самайн, 31 октября: ведьмовской год начи-
нается. Растения засыпают, души мертвых 
возвращаются. Время подготовиться к погру-
жению в покой.

Имболк, 2 февраля: самые темные дни по-
дошли к концу, и земля готовится наполниться 
жизнью. 

Бельтайн, 1 мая: праздник плодородия. 
Растения стремительно выбрасывают свежие 
побеги. Время созидания и познания. 

Лугнасад, 1 августа: первый урожай. Расте-
ния дают плоды. Время благодарности за все 
созданное.

Слово «шабаш», означающее ведьмовской праздник, 
впервые использовал Джеральд Гарднер, английский 
колдун и антрополог. Он предположил, что это назва-
ние употреблялось еще в Средние века и обозначало 
как иудейский Шаббат, так и другие еретические 
праздники.

Четыре второстепенных шабаша
Два солнцестояния обозначают поворотные 
моменты года.

Зимнее солнцестояние (Йоль), 21 декабря: 
самый короткий день года. Растения спят. Это 
время покоя, отдыха и восстановления сил.

Летнее солнцестояние (Лита), 21 июня: 
самый длинный день в году. Время насыщен-
ной, активной энергии и мощной магии.

Два равноденствия происходят, когда солнце 
проходит через экватор и по всему миру дни  
и ночи длятся одинаковое время.

Весеннее равноденствие (Остара),  
21 марта: первый день весны. Растения про-
сыпаются и начинают цвести. Время мощного 
выброса энергии.

Осеннее равноденствие (Мабон), 21 сентя-
бря: второй сбор урожая. Семена рассеялись 
по земле. Время отвечать за свои действия.

САМАЙН ИМБОЛК БЕЛЬТАЙН ЛУГНАСАД
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РАБОТА С ЧЕТЫРЬМЯ СТИХИЯМИ

Четыре стихии — земля, воздух, огонь и вода — основа всей жизни на планете.  
Они также лежат в основе природной магии и необходимы для заклинаний  

и ритуалов. Каждая стихия соответствует астрологическому знаку, времени года, 
цвету и стороне света. Предметы, которые используются в магических ритуалах, 

принадлежат разным стихиям; правящая стихия необходима, чтобы очистить 
предмет перед началом ритуала.

Земля
Направление: север.
Значение: материальное изобилие, плодо- 
родие, работа, деньги.
Время года: зима.
Астрологический знак: Телец, Дева, Козерог.
Цвета: зеленый, золотой, черный.
Предмет: пентаграмма.

Воздух
Направление: восток.
Значение: ум, ясность мысли, общение.
Время года: весна.
Астрологический знак: Водолей, Весы, 
Близнецы.
Цвет: желтый.
Предмет: палочка.

Огонь
Направление: юг.
Значение: вдохновение, интуиция, креатив-
ность, сексуальная энергия.
Время года: лето.
Астрологический знак: Лев, Стрелец, Овен.
Цвет: оранжевый, красный.
Предмет: атам.

Вода:
Направление: запад.
Значение: эмоции, любовь, психическая 
энергия.
Время года: осень.
Астрологический знак: Скорпион, Рыбы, 
Рак.
Цвет: голубой, серебряный.
Предмет: котел.

Пентаграмма
Пятиконечная звезда, известная как пентаграмма, — важнейший символ в магии. Четыре 
конца представляют четыре стихии, а верхний символизирует пятую стихию — дух. Кроме 
того, форма пентаграммы напоминает тело человека с головой вверху и четырьмя конечно-
стями, идущими от «тела» в центре.

Расположи пентаграмму в центре своего алтаря и держи рядом, пока произносишь заклинание. 
Можешь нарисовать ее на бумаге или купить более долговечное изделие из металла или кера-
мики. Очисти ее перед использованием и заряди ночью при свете полной луны. 

Пентаграмма, заключенная в круг, называется пентаклем. Ведьмы часто носят украшения  
с этим символом: он защищает их и помогает узнавать друг друга.
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АРСЕНАЛ ВЕДЬМЫ:  

ТВОИ МАГИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ 

Чтобы творить волшебство, не нужно тратить целое состояние, но заклинания  
и ритуалы будут гораздо эффективнее, если ты воспользуешься правильными 

инструментами. Есть несколько необходимых предметов, большинство из которых 
можно сделать своими руками или из вещей, которые у тебя уже имеются.

Алтарь
Это центр твоей ведьмовской 
жизни, так что позаботься 
о его устройстве и украшении. 
Подбери в доме спокойное 
место для алтаря: например, 
это могут быть каминная пол-
ка, подоконник или столик. 
Покупать что-то особенное 
необязательно (если только 
тебе не захочется) — алтарь 
должен быть местом для ти-
хих размышлений и ритуалов, 
а не выставкой. Некоторые 
ведьмы устанавливают алтарь 
лицом к северу — королев-
ству полуночи, снов и магии, 
а другие — лицом на восток 
в знак почитания восходяще-
го солнца.

Теперь давай украсим алтарь. 
Накрой его тканью (подой-
дут натуральные хлопок или 
бархат), а затем добавь пред-
меты, которые гармонируют 
со временем года и твоими 
намерениями. Свечи, кри-
сталлы и пентакль — хоро-
ший выбор для начала. После 
этого можно добавить цветы, 
травы или талисманы —  
все, что покажется тебе под-
ходящим. АТАМ КОТЕЛ

Котел
Котел, один из самых мощ-
ных символов колдовства, 
тоже придется очень кстати. 
Этот круглый черный горшок 
с тремя ножками и руч-
кой когда-то был обычным 
предметом обихода. Его 
подвешивали над огнем и го-
товили в нем супы, бульоны 
и рагу. Котел современной 
ведьмы, размером со сред-
нюю кастрюлю, сделан 
специально для смешивания 
травяных снадобий, воску-
рения благовоний и выпол-
нения заклинаний. Кроме 
того, он красив: три ножки 
символизируют триединую 
богиню, а круглая полноте-
лая форма — мать- землю. 
Котлы заменили кастрюлями, 
готовить в которых гораздо 
проще, но они лишены такого 
очарования. Котел — один 
из предметов ведьмовского 
арсенала, на который стоит 
потратиться.

Атам
Атам — это ритуальный 
ведьмовской кинжал. Он 
не предназначен для резки 
чего бы то ни было (свадеб-
ный торт — исключение), 
с помощью атама ведьмы 
направляют и контролируют 
психическую энергию, чертят 
магические круги и обраща-
ются к странам света в нача-
ле ритуалов. Лезвие атама 
по традиции изготавливали 
из серебра или стали, а руч-
ку — из черного дерева. 
Некоторые атамы обоюдоо-
стрые и украшены символа-
ми и рунами. Очень важно 
относиться к своему атаму 
с почтением. Очищай и ос-
вящай его перед ритуалами, 
а в промежутках между ними 
храни в надежном месте, 
завернув в белую ткань.




